
     
 
 
 

 

 

1. PREMESSA E QUADRO NORMATIVO DI RIFERIMENTO 

La presente proposta intende definire un sistema chiaro, immediato per garantire la tutela 

della salute, l'incolumità e la continuità assistenziale degli alunni affetti da patologie croniche, 

allergie severe o intolleranze alimentari all’interno del nostro Istituto. 

Il presente protocollo si muove nel rispetto del seguente quadro normativo: 

• Raccomandazioni Ministeriali MIUR-Ministero della Salute (25/11/2005): 

Linee guida per la somministrazione di farmaci in orario scolastico. 

• D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.: Testo Unico sulla salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (gestione delle 

emergenze e primo soccorso). 

• Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e D.Lgs. 196/2003 e s.m.i.: Tutela e 

riservatezza dei dati particolari relativi alla salute degli alunni. 

2. OBIETTIVI DEL VADEMECUM 

1. Garanzia di tempestività d'intervento: Consentire l'immediato riconoscimento di 

situazioni critiche, riducendo i tempi di reazione in caso di emergenza sanitaria. 

2. Continuità informativa per i docenti supplenti e personale ATA: Garantire 

che chiunque entri in classe in sostituzione o per supporto sia istantaneamente 

edotto sulla presenza di bisogni sanitari/alimentari specifici. 

3. Tutela della Privacy (GDPR): Assicurare che la segnaletica visiva fornisca un pre-

allarme senza mai esporre pubblicamente i dati identificativi o medici dell'alunno. 

3. SISTEMA DI SIMBOLOGIA STANDARDIZZATA 

Viene istituita una codifica visiva basata su 3 Simboli Cromatici Univoci: 

 

VADEMECUM OPERATIVO E DEL SISTEMA DI SEGNALETICA VISIVA 

PER LA GESTIONE DEGLI ALUNNI SOGGETTI A SOMMINISTRAZIONE 

FARMACI, ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI. 



Simbolo e Codice 

Colore 

Ambito Clinico

 / Rischio 

Protocollo Operativo e 

Azione Richiesta 

● CROCE 

ROSSA 

 / 

FARMACO 

Farmaco Salvavita / 

Patologia Cronica 

Critica (es. Crisi convulsive, 

Asma grave, Diabete) 

Presenza di farmaco salvavita 

o piano d'emergenza in 

aula/istituto. 

 

 

 

 

 

Simbolo e Codice 

Colore 

Ambito Clinico

 / Rischio 

Protocollo Operativo e 

Azione Richiesta 

(Sfondo Rosso - Icona 

Bianca) 

 Consultare immediatamente la 

Cartellina Rossa sulla cattedra. 

● PALLINO 

GIALLO

 / 

ALLERGENI 

 
 

 
(Sfondo Giallo – Icona 

bianca) 

 
 

 
Allergia Alimentare 

Severa (Rischio di Shock 

Anafilattico) 

Divieto assoluto di 

introduzione/scambio di 

cibo non autorizzato. 

 
 

 
Attenzione massima durante la 

merenda e le attività con 

alimenti. 

● POSATE

 / PIATTO 

BLU 

 
 

 
(Sfondo Blu - Icona 

Bianca) 

 

 
Intolleranza 

Alimentare / 

 Dieta 

Speciale (es.  Celiachia, 

Intolleranza al Lattosio) 

Monitoraggio del 

pasto/merenda. 

 
 

 
Evitare la somministrazione di 

cibi fuori dal menu/piano 

concordato. 



 

4. MAPPATURA E CRITERI DI POSIZIONAMENTO DELLA SEGNALETICA 

A. Segnaletica Esterna (Sulla porta d'ingresso della classe) 

• Posizione: Angolo superiore SINISTRO della porta d'ingresso ( ad altezza occhi). 

• Caratteristiche: Adesivo plastificato contenente esclusivamente il simbolo grafico (●, 

● o ●). 

• Vincolo Privacy: Nessun nome, cognome o dettaglio diagnostico deve 

figurare all'esterno dell'aula. Il simbolo funge unicamente da avviso per il 

personale che accede al locale. 

B. Segnaletica Interna (Sulla cattedra e Registro di Classe) 

 

• Posizione: Angolo superiore destro del piano cattedra e/o sulla PC del Registro di 

Classe. 

• Cartellina Rossa di Emergenza: NEL PRIMO CASSETTO di ciascuna cattedra 

delle classi interessate deve essere presente una Cartellina Rossa Plastificata, 

recante l'intestazione: 

"RESERVATO - PROTOCOLLI SANITARI ED EMERGENZE ALUNNI" 

C. Contenuto della Cartellina Rossa di Emergenza (Riservata) 

All'interno della cartellina è inserita la Scheda Sintetica Individuale dell'alunno, 

strutturata come segue: 

1. Dati Anagrafici dell'alunno. 

2. Tipologia di condizione medica / Allergia / Intolleranza. 

3. Ubicazione esatta del Farmaco Salvavita 

4. Istruzioni operative sintetiche (estratto del Piano Terapeutico approvato 

dall'ASL/Famiglia). 

5. Recapiti telefonici di emergenza (Genitori, Medico curante, Referente di plesso, 

112). 

 



 

5. PROCEDURA OPERATIVA PER IL DOCENTE- SUPPLENTE E 

COMPRESENTE 

All'atto dell'ingresso in una classe non propria o in sede di sostituzione, il docente è tenuto a 

rispettare il seguente flusso operativo: 

1. Riconoscimento Visivo Istantaneo: Verificare all'esterno della porta o sulla 

cattedra la presenza di uno o più simboli di segnaletica (●, ●, ●). 

2. Consultazione della Cartellina Rossa: Aprire la Cartellina Rossa presente sulla 

cattedra e prendere visione riservata delle Schede Sintetiche dei singoli alunni 

interessati. 

3. Sorveglianza Attiva nei Momenti Critici: 

o Durante la merenda / ricreazione / feste: Impedire categoricamente lo 

scambio di alimenti tra alunni. 

o In laboratorio / uscite didattiche: Assicurarsi che la Cartellina Rossa e 

l'eventuale farmaco salvavita seguano l'alunno. 

4. Gestione dell'Emergenza: 

 

o In caso di sintomi o malore, consultare immediatamente il piano d'azione 

contenuto nella Cartellina Rossa. 

o Se previsto dal Piano Terapeutico e previa formazione, somministrare il 

farmaco salvavita, attenersi alle procedure di primo soccorso e allertare 

immediatamente il 118. 

o Avvisare tempestivamente il Dirigente Scolastico / Collaboratore del 

Dirigente e la Famiglia. 

6. CUSTODIA E CONSERVAZIONE DEI FARMACI 

• I farmaci salvavita o a somministrazione periodica devono essere conservati 

secondo le specifiche del produttore (es. temperatura controllata) nell'ubicazione 

concordata nel Piano Personalizzato. 

• La chiarezza sull'ubicazione deve essere espressamente riportata nella Cartellina 

Rossa di ciascuna cattedra. 

•  In caso di sintomi o malore, consultare immediatamente il piano d'azione contenuto nella 

Cartellina Rossa. 

• Se previsto dal Piano Terapeutico e previa formazione, somministrare il farmaco salvavita, 

attenersi alle procedure di primo soccorso e allertare immediatamente il 118. 



• Avvisare tempestivamente il Dirigente Scolastico / Collaboratore del Dirigente e la 

Famiglia. 

7. CUSTODIA E CONSERVAZIONE DEI FARMACI 

• I farmaci salvavita o a somministrazione periodica devono essere conservati 

secondo le specifiche del produttore (es. temperatura controllata) nell'ubicazione 

concordata nel Piano Personalizzato. 

• La chiarezza sull'ubicazione deve essere espressamente riportata nella Cartellina 

Rossa di ciascuna cattedra. 

 

 

SIMBOLOGIA 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 


