
 
 

Al sindaco di Macerata Campania Avv. Giovanbattista Di Matteo  

Al responsabile del servizio mensa signor Parmentola   

Ai docenti della scuola primaria 

                      Ai genitori degli alunni della scuola primaria  

Ai fiduciari di plesso 

Al DSGA 

Al sito web 

 

 

 

 

La corretta alimentazione è un pilastro fondamentale per lo stato di salute psico-fisico ed è importante 

insegnarla e trasmetterla fin dall’infanzia e dall’età scolare. 

L’evidenza scientifica oggi è concorde nel promuovere e sostenere il concetto che una prima colazione 

equilibrata, che sia abitudine regolare fin dalla prima infanzia e che si mantenga tale anche in adolescenza, 

favorisce lo sviluppo di un buono stato di nutrizione e di salute ed il loro mantenimento nel corso degli 

anni. Gli alunni, protagonisti di un percorso di scoperta e consapevolezza etica, sociale ed etnica della 

corretta alimentazione e dei suoi effetti sullo stato di “buona salute”, presenteranno il “frutto” del loro 

lavoro in una manifestazione finale che si svolgerà mercoledì 27 maggio nel cortile del plesso di scuola 

primaria Matteotti alle ore 09:30. Gli alunni dei plessi Leonardo da Vinci e Gramsci saranno accompagnati 

alle ore 09:00, dai genitori presso il plesso Matteotti e saranno prelevati dagli stessi a fine evento, 

presumibilmente alle ore 12:00. I docenti dei plessi Leonardo da Vinci e Gramsci prenderanno servizio alle 

08:15 presso il plesso Matteotti.  In tale occasione non ci sarà servizio di refezione scolastica per la scuola 

primaria.  

La manifestazione seguirà la seguente scaletta: 

 

• ore 09:30 inizio presentazione e sfilata generale dei costumi 

• ore 10:00 classi prime (frutta) 

• ore 10:30 classi seconde (ortaggi)                                               

• ore 11:00 classi terze (dolci) 

• ore 11:30 classi quarte (carboidrati) 

 

Ogni classe avrà a disposizione 10 minuti per 

la presentazione dei prodotti realizzati. 

 

I genitori sono invitati a prendere parte all’evento.  
 
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Paola Vitolo 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D. L.vo 39/1993 

 

  Oggetto: Manifestazione finale alimentazione: 

 


