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Informativa legionellosi
ai sensi dell’art.36 del D.Lgs. 81/2008 e smi

La legionellosi € un'infezione polmonare causata da un batterio che prolifera in ambienti acquatici

artificiali come impianti idrici e di climatizzazione.

Per ridurre il rischio di proliferazione della Legionella all'interno degli edifici scolastici & importante
adottare una serie di misure preventive e accorgimenti che mirano a contrastare le condizioni
favorevoli allo sviluppo del batterio. La Legionella, infatti, trova un ambiente ideale per moltiplicarsi

in presenza di acqua stagnante, incrostazioni, sedimenti e temperature comprese trai 25 e i 42 °C.

Tra gli interventi rientrano operazioni di manutenzione ordinaria e straordinaria che coinvolgono
impianti idrici e sistemi di climatizzazione. E buona prassi, ad esempio, effettuare regolarmente la
decalcificazione dei rubinetti e dei soffioni delle docce, che possono facilmente accumulare calcare
e favorire il deposito di sedimenti. Allo stesso modo, & opportuno sostituire periodicamente
guarnizioni e tubi flessibili qualora risultino usurati, poiché anche questi elementi possono

rappresentare un ricettacolo per batteri.

Un’attenzione particolare va riservata ai serbatoi di accumulo dell’acqua calda, che devono essere
sottoposti a svuotamento, disincrostazione e disinfezione periodica per evitare che si trasformino in
potenziali focolai di contaminazione. E inoltre importante mantenere la temperatura dell’acqua
calda al di sopra dei 50 °C, come anche assicurarsi che l'acqua fredda resti al di sotto dei 20 °C,

soglie considerate sfavorevoli alla sopravvivenza della Legionella.
Per quanto riguarda gli impianti di condizionamento, & necessario prevedere una manutenzione
costante, che comprenda anche la pulizia e la disinfezione di torri di raffreddamento e di

condensatori evaporativi, spesso trascurati ma anch’essi potenzialmente critici.

Infine, in caso di inutilizzo prolungato degli impianti, & consigliabile far scorrere 'acqua dai rubinetti

per alcuni_minuti prima delluso, in modo da eliminare eventuali ristagni e ridurre il rischio di

esposizione.
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(fonte: nota informativa ANP del 25/08/2025)
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